
 牛久市で発祥した『ヘルシー・ボール』。 

年齢・性別に関係なく誰でも気軽に参加できるスポーツです。 

 １０月１４日(土)に行われた大会には，８チーム約１００名が参加し熱戦を繰り広げました。 

牛久市ヘルシーボールサークルの方々に審判及び補助等のお手伝をしていただき，スムーズに 

試合が進行しました。 

  みなさんの爽やかな笑顔が印象的でした。 

The Ushiku Times 
NO.51      Oct 16     ２０１７   

      茨城県立牛久高等学校  校長室から 
 

 
    

 
 
             
 
  
 
 
 
 
 
 
 

優勝した牛久三・つくば支部 

ＰＴＡ支部対抗球技大会 

 10月14日（土）本校体育館 


